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179 tag per dygn
passerar forskola

Med 179 tag per dygn som passerar titt
inpa en forskolan i Malmslitt forstar
man litt att det bullrar mer idn vad som
ir hilsosamt for barn och vuxna.

Nu ldgger bygg- och miljondmnden upp ribban f6r verk-
samheten péd Furubackavigen och forordar att forskolan
ska byta utemiljéer fér barnen samt utbilda sig om ris-
kerna med buller.

Bullerskydd 2016?

Forskolan pd Furubackavigen i Malmslitt kan dock
fortsitta sin verksamhet, under férutsittning att Tra-
fikverket genomfoér bullerdimpning. Fram tills dess
dampning ir genomford maste forskolan for det mes-
ta anvidnda andra utemiljéer dn den gird som vetter mot
jarnvigen.

— Forskolan madste ta fram en kontrollplanering for
att hantera bullerproblemen. Vi kommer att f6lja upp
hur man klarar bullerskyddet. Vi har haft en bra dia-
log med berorda tjinstemin s det ska gd bra, menar
bygg- och miljondmndens ordférande Gunnar Gustafs-
son (MP).

I och med att Trafikverket har lagt in bullerskydd i sin
atgirdsplan for 2016, kan verksamheten vara kvar.

Utbildningskontoret planerar

Utbildningskontoret planerar nu for alternativa utemil-
joer tills bullerskyddet ir pa plats, till exempel att an-
vinda forskolebuss for att dka i vidg bort fran bullret.

Kontoret ska ocksa se till att personal pa forskolan far
utbildning i hur hilsan paverkas av buller och vad man
kan gora for att skydda barn mot bullriga milj6er.

— Utbildningskontoret mdste ocksd utbilda forsko-
lepersonalen om riskerna med buller. En bullrig miljo
ir skadlig pd liknande sitt som passiv rokning eller att
brinna sig i solen upprepade ginger. Det dr alltsd att ut-
sdttas flera gdnger som innebir en risk, siger Gunnar
Gustafsson och fortsitter.

— Forskning visar att barns hiilsa blir negativt paver-
kad av buller. Buller leder till stress och somnsvarighe-
ter. Aven féormdigan att lira paverkas negativt.

Tatast dr tagtrafiken dagtid, nir barnen ir pa férskolan
och mitningar visar att ljudnivierna pa girden ir 61- 67
decibel si kallat ekvivalent ljud — medelljudnivin under
en viss tidsperiod — och 9o - 97 decibel maximal ljudni-
va. Enligt en dom i Miljé6verdomstolen bor inte ekviva-
lent ljudniva vara 6ver 55 decibel pd skolgdrdar. Virlds-
hilsoorganisationen, WHO, anger samma riktvirden.
WHO anger den maximala ljudnivén till 7o decibel.

TOMMY PETTERSSON tommy.pettersson@linkopingsposten.se

Nepal.

Det var ett stralande som-
marvider di Rajesh Sud-
han fridn Yoga Shastra holl
ett 9o minuter ldngt Ha-
tha yogapass i Tradgéirds-
foreningen.

— Det kinns bra att
uppmirksamma katastro-
fen i Nepal. For att cite-
ra Swami Sivananda: ”Be
good, do good, be kind,
be compassionate”. Det ir
vart mal i dag. Vi tycker
ocksd att det dr roligt att
fler fiar chansen att prova
pé yoga. Yoga Shastra pla-
nerar att ordna fler tillfil-
len med gratis yoga i par-
ken, bland annat den 4 ju-
li i Tridgardsforeningen,
sidger yogaldraren Rajesh
Sudhan.

Gillar yoga i naturen

En av deltagarna ir Ra-
kesh Kota Rajasekhar. Det
ar forsta gangen han yogar
med Yoga Shastra.

— Det var en jdttetrev-
lig klass. Jag uppskattar
verkligen att yoga utom-
hus och Tridgardsforen-
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Nirmare 30 deltagare, pd varierande nivder, njét av yoga i parken. Foto: Rebecca Bjérkholm

De yogade 16r Nepal

I 16rdags deltog nirmare 30 personer i ett gratis yogapass i Tridgirdsféreningen.
De frivilliga donationerna, totalt 1 387 kronor, gar direkt till jordbidvningsdrabbade

ingen ir en fin plats, siger
han efter passet.

Charalampos Leventis
instimmer.
— I Tridgardsforen-

ingen ir stimningen ba-
de lugn och aktiv — sam-
tidigt. Visst kan det va-
ra lite distraherande med
musik och bollspel da
man yogar, men samti-
digt skapade yogagruppen
sin egen lilla sfir av lugn
och harmoni i utkanten av
parken. En mycket lyck-
ad 16rdag i parken, menar
han.

Minskar trafficking

Donationerna gar oavkor-
tat till organisationerna
Conquer Nepal och Jana-
kalyan Ubapariwar. Con-
quer Nepal idr en organi-
sation med &6ver 100 vo-
lontérer som tillsammans
med utbildningsministe-
riet arbetar for att uppféra
tillfilliga skolor i distrik-
tet Sindupalchok. Skolor-
na ska hélla dtminstone
fem till tio ar. Den totala

Rajesh Sudhan gldder sig dt att donationerna gdr till de behévan-
de i Nepal. Foto: Rebecca Bjorkholm

kostnaden for att uppfora
en bambu- eller stilkon-
struktion som rymmer 40
barn 4r dryga 10 0ooo kro-
nor. Genom att halla kvar
barnen i skolan minskar
risken for trafficking. Och
en grundférutsittning foér
att barnen ska g i skolan
ir sjdlvklart att det finns
skolor.

Janakalyan Ubapariwar
ir en byledd organisation
som arbetar foér aterupp-
byggnaden i byn Kanku
Sarima i Everestregionen.
Mer information om den
gemensamma insamling-
en finns pd www.gofund-
me.com/Thelocalway.

REBECCA BJORKHOLM
rebecca.bjorkholm@Ilinkopingsposten.se

Fér att du som kund ska fa en bra upplevelse nér du park-
erar hos oss séa stddar och underhaller vi vara parkeringshus
under sommaren nér vi har som ldgst beldggning. Det inne-
bér att vissa parkeringshus &r stédngda eller har begrénsad
tillgédnglighet och framkomlighet under vissa tider.

BAGGEN (Kungsgatan) stangt v.26

TINNIS (Emriks gata) stingt v.28

DRUVAN (Nygatan/Hamngatan) sténgt v.29
DETEKTIVEN (Drottningg./Repslagareg.) stiangt v.30
U. S NORRA (Lasarettsgatan) stéangt v.30
AKILLES (Grongatan) stangt v.31

Du hittar mer information om underhallet pa var webb-
plats dukaten.se och i var app Parkering Linkoping.

Var kundservice pa Nygatan 3 har 6ppet som vanligt
hela sommaren, vardagar 8-16.

Trevlig sommar 6nskar vi pa
Dukaten Parkering!

SAKER PARKERING

Link6pings kommun

linkoping.se/hastighet

Manskligare
hastigheter

Den 11 juni borjar nya
hastigheter gilla i:

Berga

Vidingsjo

Ekholmen Ullstimma

Hjulsbro

Hackefors

Vi anpassar hastigheten for att vi
bryr oss om miljon, det levande
stadslivet och varandra!

Omskyltning for Linkopings tatort
och Malmslatt sker i etapper fran
oktober 2014 till september 2015.

Las mer pa linkoping.se/hastighet

Dar idéer blir verklighet
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